Turn- und Sportverein
Alteglofsheim e.V. 1927

Leichtathletik fir jung und alt

Die Abteilung Kinderturnen des TSV Alteglofsheim 1927 e.V. fiihrt ab April 2023 ein neues Angebot
fir Kinder und Jugendliche ab 6 Jahren, sowie Erwachsene im Programm. Beim gemeinsamen
Training fiir die ganze Familie kann jeder mitmachen, der Spaf8 an der sportlichen Betdtigung hat.

Das bieten wir dir:

- Altersgerechtes Gruppentraining mit ausgebildetem Coach

- Grundlegendes Training in allen Disziplinen (Laufen, Springen, Werfen)
und Leistungsklassen

- Vorbereitung auf das Deutsche Sportabzeichen

Das bringst du mit: *
- Trainingskleidung und Sportschuhe

- Trinkflasche I\xx

- Spald und Begeisterung fiir Bewegung

Bei uns stehen korperliche Fitness, Gesundheit, der Spaf und die Gemeinschaft im Vordergrund
der Sportaustibung. Schnelligkeit und Koordination werden geférdert und das vielseitige,
spielerische und ansprechende Ausdauertraining bildet die beste Grundlage fiir alle Sportarten.

Fir alle Interessierten startet das Training mit Ubungsleiter Erwin Petraschek am Montag,
17. April 2023, auf der Sportanlage der Mittelschule Alteglofsheim.

Zeit: immer montags, von 18:00 bis 19:00 Uhr
Im Sommer: Sportanlage der Mittelschule
Im Winter: Turnhalle der Mittelschule

Infos & Anmeldung:
beim Ubungsleiter Erwin Petraschek, email: kinderlauftreff@tsv-alteglofsheim.de.
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